
Südwestdeutscher Schwimmverband e.V. 

 

REKORDE   AK 10   50m Bahn              männl. 

                                                                                                                                                                        Stand: 15.10.2025 
    50 m Freistil 0:31,66 Schröder Blaise Mainzer SV 01 07.12.19 Wetzlar 

       

  100 m Freistil 1:08,56 Bensalah Frederic SG EWR Rheinhessen- 10.12.17 Wetzlar 

    Mainz   

  200 m Freistil 2:28,06 Bensalah Frederic USC Mainz 13.05.17 Mainz 

       

  400 m Freistil   5:01,78 Bensalah Frederic SG EWR Rheinhessen- 09.12.17 Wetzlar 

     Mainz   

  800 m Freistil 10:21,18 Bensalah Frederic SG EWR Rheinhessen- 08.12.17 Wetzlar 

      Mainz   

1500 m Freistil 19:36,89 Bensalah Frederic SG EWR Rheinhessen- 08.12.17 Wetzlar 

    Mainz   

    50 m Brust 0:41,19 Nawrath Jonas SK Kaiserslautern 31.12.05 Dillenburg 

       

  100 m Brust 1:29,08 Haist Maximilian SG EWR Rheinhessen 12.12.04 Karlsruhe 

       

  200 m Brust 3:07,53 Haist Maximilian SG EWR Rheinhessen 11.12.04 Karlsruhe 

       

    50 m Rücken 0:38,58 Wedel Kevin SG EWR Rheinhessen 31.04.04 Heidelberg 

       

  100 m Rücken 1:18,79 Haist Maximilian SG EWR Rheinhessen 12.12.04 Karlsruhe 

       

  200 m Rücken 2:52,68 Voigt Mattes Mainzer SV 01 13.12.15 Wetzlar 

       

    50 m Schmett. 0:35,47 Minges Jan-Philipp SK Kaiserslautern 29.08.09 Trier 

       

  100 m Schmett. 1:20,56 Wedel Kevin SG EWR Rheinhessen 12.12.04 Karlsruhe 

       

  200 m Schmett. 3:04,86 Fourqueron Jacob SK Kaiserslautern 03.10.20 Neuss 

       

  200 m Lagen 2;44,87 Haist Maximilian SG EWR Rheinhessen 11.12.04 Karlsruhe 

       

  400 m Lagen 5:54,38 Bensalah Frederic SG EWR Rheinhessen- 08.12.17 Wetzlar 

    Mainz   
Zusammenstellung : Alfred Günther, Birkenallee 36 , 76877 Offenbach/Qu.  Tel. 06348 - 7801  Fax 06341- 64161 e-mail  Fredwguenther @AOL.COM 

 



Südwestdeutscher Schwimmverband e.V. 

 

REKORDE   AK 11   50m Bahn              männl. 

                                                                                                                                                                         Stand: 15.10..2025 
    50 m Freistil 0:30,42 Bensalah Frederic SG EWR Rheinhessen- 08.12.18 Wetzlar 

    Mainz   

  100 m Freistil 1:05,08 Kappas Theodore SK Kaiserslautern 10.12.22 Wetzlar 

       

  200 m Freistil 2:22,66 Bensalah Frederic SG EWR Rheinhessen- 04.03.18 Darmstadt 

    Mainz   

  400 m Freistil   4:51,08 Bensalah Frederic SG EWR Rheinhessen 08.12.18 Wetzlar 

        

  800 m Freistil 10:06,43 Bensalah Frederic SG EWR Rheinhessen- 09.06.18 Offenbach/Q 

      Mainz   

1500 m Freistil 19:24,41 Bensalah Frederic SG EWR Rheinhessen- 09.06.18 Offenbach/Q 

    Mainz   

    50 m Brust 0:38,65 Nawrath Jonas SC Delphin Grünstadt 19.11.06 Grünstadt 

       

  100 m Brust 1:23,51 Kappas Theodore SK Kaiserslautern 10.12.22 Wetzlar 

       

  200 m Brust 2:59,05 Kappas Theodore SK Kaiserslautern 10.12.22 Wetzlar 

       

    50 m Rücken 0:35,84 Beppler Daniel Mainzer SV 01 08.12.19 Wetzlar 

       

  100 m Rücken 1:15,21 Beppler Daniel Mainzer SV 01 07.12.19 Wetzlar 

       

  200 m Rücken 2:41,11 Haist Maximilian SG EWR Rheinhessen 10.12.05 Karlsruhe 

       

    50 m Schmett. 0:32,09 Bensalah Frederic SG EWR Rheinhessen- 09.12.18 Wetzlar 

    Mainz   

  100 m Schmett. 1:13,89 Wedel Kevin SG EWR Rheinhessen 11.12.05 Karlsruhe 

       

  200 m Schmett. 2:46,35 Bensalah Frederic SG EWR Rheinhessen- 09.12.18 Wetzlar 

    Mainz   

  200 m Lagen 2:38,48 Bensalah Frederic SG EWR Rheinhessen- 09.12.18 Wetzlar 

    Mainz   

  400 m Lagen 5:36,44 Bensalah Frederic SG EWR Rheinhessen- 07.12.18 Wetzlar 

    Mainz   
Zusammenstellung : Alfred Günther, Birkenallee 36 , 76877 Offenbach/Qu.  Tel. 06348 - 7801    E-mail  Fredwguenther @AOL.COM 



Südwestdeutscher Schwimmverband e.V. 

 

REKORDE   AK 12  50m Bahn              männl. 

                                                                                                                                                                        Stand:15.10.2025 
    50 m Freistil 0:28,07 Hofmann Oliver WSV Worms 16.12.07 Offenbach/M 

       

  100 m Freistil 0:59,43 Kappas Theodore Kaiserslauterer SK 17.12.23 Dresden 

       

  200 m Freistil 2:09,82 Kappas Theodore Kaiserslauterer SK 17.12.23 Dresden 

       

  400 m Freistil 4:37,87 Schmahl Eric SG EWR Rheinhessen- 26.05.12 Magdeburg 

     Mainz   

  800 m Freistil 9:45,02 Bensalah Frederic SG EWR Rheinhessen- 29.05.19 Berlin 

      Mainz   

1500 m Freistil 18:16,80 Bensalah Frederic SG EWR Rheinhessen- 06.12.19 Wetzlar 

    Mainz   

    50 m Brust 0:35,93 Stief Fabio SK Kaiserslautern 20.12.15 Dresden 

       

  100 m Brust 1:16,80 Brade Felix SC Delphin Grünstadt 21.12.14 Dresden 

       

  200 m Brust 2:40,20 Stief Fabio SK Kaiserslautern 20.12.15 Dresden 

       

    50 m Rücken 0:32,28 Hofmann Oliver WSV Worms 16.12.07 Offenbach/M 

       

  100 m Rücken 1:10,06 Hofmann Oliver WSV Worms 15.12.07 Offenbach/M 

       

  200 m Rücken 2:31,68 Kappas Theodore Kaiserslauterer SK 17.12.23 Dresden 

       

    50 m Schmett. 0:27,53 Kappas Theodore Kaiserslauterer SK 17.12.23 Dresden 

       

  100 m Schmett. 1:08,95 Wedel Kevin SG EWR Rheinhessen- 10.06.06 Dresden 

    Mainz   

  200 m Schmett. 2:32,26 Peng Tyler Mainzer SV 01 10.12.16 Wetzlar 

       

  200 m Lagen 2:28,63 Kappas Theodore Kaiserslauterer SK 17.12.23 Dresden 

       

  400 m Lagen 5:18,86 Bensalah Frederic DG EWR Rheinhessen- 06.12.19 Wetzlar 

    Mainz   
Zusammenstellung : Alfred Günther, Birkenallee 36 , 76877 Offenbach/Qu.  Tel. 06348 - 7801    E-mail  Fredwguenther @AOL.COM 

 



Südwestdeutscher Schwimmverband e.V. 

 

REKORDE   AK 13   50 m Bahn           männl. 

                                                                                                                                                                        Stand: 15.10.2025 
    50 m Freistil 0:26,05 Klos Lukas SG EWR Rheinhessen- 09.12.17 Wetzlar 

    Mainz   

  100 m Freistil 0:55,63 Schmahl Eric SG EWR Rheinhessen- 16.06.13 Berlin 

    Mainz   

  200 m Freistil 2:02,42 Schmahl Eric SG EWR Rheinhessen- 16.06.13 Berlin 

    Mainz   

  400 m Freistil 4:27,47 Belzer Manuel SG EWR Rheinhessen 04.07.04 Leipzig 

        

  800 m Freistil 9:18,29 Kappas Theodore Kaiserslauterer SK 23.05.24 Berlin 

         

1500 m Freistil 17:52,38 Furqueron Jacob Kaiserslauterer SK 17.12.23 Dresden 

       

    50 m Brust 0:33,45 Schönung Mathis SG EWR Rheinhessen- 09.12.17 Wetzlar 

    Mainz   

  100 m Brust 1:12,07 Schönung Mathis SG EWR Rheinhessen- 10.12.17 Wetzlar 

    Mainz   

  200 m Brust 2:33,46 Stief Fabio SC Neustadt/W. 03.12.16 Karlsruhe 

       

    50 m Rücken 0:30,50 Beppler Daniel Mainzer SV 01 30.10.21 Berlin 

       

  100 m Rücken 1:07,04 Emrich Justin- SG EWR Rheinhessen- 12.12.15 Wetzlar 

   Alexander Mainz   

  200 m Rücken 2:17,31 Furqueron Jacob Kaiserslauterer SK 17.12.23 Dresden 

       

    50 m Schmett. 0:28,62 Köhler Jan SG Pos-WSV Worms 29.05.19 Berlin 

       

  100 m Schmett. 1:02,64 Schröder Blaise Mainzer SV 01 28.05.22 Berlin 

       

  200 m Schmett. 2:16,66 Furqueron Jacob SK Kaiserslautern 23.05.23 Berlin 

       

  200 m Lagen 2:19,94 Schröder Blaise Mainzer SV 01 25.05.22 Berlin 

       

  400 m Lagen 4:57,50 Furqueron Jacob SK Kaiserslautern 25.05.23 Berlin 

       
Zusammenstellung : Alfred Günther, Birkenallee 36 , 76877 Offenbach/Qu.  Tel. 06348 - 7801   E-mail  Fredwguenther @AOL.COM 



Südwestdeutscher Schwimmverband e.V. 

 

REKORDE   AK 14   50 m Bahn           männl. 

                                                                                                                                                                        Stand:15.10.2025 
    50 m Freistil 0:25,49 Klos Lukas SG EWR Rheinhessen- 08.12.18 Wetzlar 

    Mainz   

  100 m Freistil 0:55,00 Schmahl Eric SG EWR Rheinhessen- 21.06.14 Berlin 

    Mainz   

  200 m Freistil 2:00,34 Schmahl Eric SG EWR Rheinhessen- 21.06.14 Berlin 

    Mainz   

  400 m Freistil 4:13,57 Belzer Manuel SG EWR Rheinhessen 24.05.05 Berlin 

        

  800 m Freistil 8:55,49 Belzer Manuel SG EWR Rheinhessen 22.05.05 Berlin 

         

1500 m Freistil 16:38,40 Stohr Denny SG Rheinhessen 28.06.02 Bremen 

       

    50 m Brust 0:31,55 Schönung Mathis SG EWR Rheinhessen- 31.05.18 Berlin 

    Mainz   

  100 m Brust 1:08,34 Schönung Mathis SG EWR Rheinhessen- 29.05.18 Berlin 

    Mainz   

  200 m Brust 2:28,55 Schönung Mathis SG EWR Rheinhessen- 02.06.18 Berlin 

    Mainz   

    50 m Rücken 0:29,69 Beppler Daniel Mainzer SV 01 27.05.22 Berlin 

       

  100 m Rücken 1:03,40 Hofmann Oliver SG Worms 28.03.09 Riesa 

       

  200 m Rücken 2:14,80 Furqueron Jakob Kaiserslauterer SK 23.05.24 Berlin 

       

    50 m Schmett. 0:27,36 Schröder Blaise Mainzer SV 01 07.05.23 Erlangen 

       

  100 m Schmett. 0:59,16 Schröder Blaise Mainzer SV 01 27.05.23 Berlin 

       

  200 m Schmett. 2:13,63 Furqueron Jakob Kaiserslauterer SK 22.05.24 Berlin 

       

  200 m Lagen 2:16,92 Furqueron Jakob Kaiserslauterer SK 23.05.24 Karlsruhe 

       

  400 m Lagen 4:47,29 Furqueron Jakob Kaiserslauterer SK 24.05.24 Berlin 

       
Zusammenstellung : Alfred Günther, Birkenallee 36 , 76877 Offenbach/Qu.  Tel. 06348 - 7801   E-mail  fredwguenther @AOL.COM 



Südwestdeutscher Schwimmverband e.V. 

 

REKORDE   AK 15   50 m Bahn           männl. 

                                                                                                                                                                       Stand:15.10.2025 
    50 m Freistil 0:24,28 Klos Lukas SG EWR Rheinhessen- 31.05.19 Berlin 

    Mainz   

  100 m Freistil 0:53,30 Colupaev Dimitri SG EWR Rheinhessen 23.05.05 Berlin 

       

  200 m Freistil 1:55,86 Colupaev Dimitri SG EWR Rheinhessen 23.05.05 Berlin 

       

  400 m Freistil 4:05,69 Belzer Manuel SG EWR Rheinhessen- 20.06.06 Berlin 

     Mainz   

  800 m Freistil 8:32,31 Belzer Manuel SG EWR Rheinhessen- 24.06.06 Hannover 

      Mainz   

1500 m Freistil 16:12,27 Stohr Denny SG EWR Rheinhessen 28.07.03 Paris (FRA) 

       

    50 m Brust 0:29,97 Schönung Mathis SG EWR Rheinhessen- 07.12.19 Wetzlar 

    Mainz   

  100 m Brust 1:06,52 Schönung Mathis SG EWR Rheinhessen- 28.05.19 Berlin 

    Mainz   

  200 m Brust 2:22,75 Schönung Mathis SG EWR Rheinhessen- 07.12.19 Wetzlar 

    Mainz   

    50 m Rücken 0:29,04 Eisfeld Mattis SK Kaiserslautern 06.12.08 Neuss 

       

  100 m Rücken 1:00,81 Hofmann Oliver SG Pos-WSV Worms 06.06.10 Berlin 

       

  200 m Rücken 2:12,73 Gieshold Tim SG EWR Rheinhessen - 04.06.11 Berlin 

    Mainz   

    50 m Schmett. 0:26,57 Schröder Blaise Mainzer SV 01 23.05.24 Berlin 

       

  100 m Schmett. 0:57,35 Hofmann Oliver SG Pos-WSV Worms 06.06.10 Berlin 

       

  200 m Schmett. 2:12,07 Lamby Robin SG EWR Rheinhessen- 08.06.07 Dortmund 

    Mainz   

  200 m Lagen 2:12,12 Hofmann Oliver SG Pos-WSV Worms 06.06.10 Berlin 

       

  400 m Lagen 4:46,49 Haist Maximilian SG EWR Rheinhessen- 24.05.09 Hamburg 

    Mainz   
Zusammenstellung : Alfred Günther, Birkenallee 36 , 76877 Offenbach/Qu.  Tel. 06348 - 7801  E-mail  fredwguenther@aol.com 



Südwestdeutscher Schwimmverband e.V. 

 

REKORDE   AK 16   50 m Bahn           männl. 

                                                                                                                                                                        Stand:15.10.2025 
    50 m Freistil 0:24,00 Klos Lukas SG EWR Rheinhessen- 14.03.20 Essen 

    Mainz   

  100 m Freistil 0:52,05 Colupaev Dimitri SG EWR Rheinhessen- 24.06.06 Berlin 

    Mainz   

  200 m Freistil 1:54,22 Colupaev Dimitri SG EWR Rheinhessen- 24.06.06 Berlin 

    Mainz   

  400 m Freistil 4:02,19 Stohr Denny SG EWR Rheinhessen 04.07.04 Lepzig 

        

  800 m Freistil 8:29,51 Belzer Manuel SG EWR Rheinhessen- 22.04.07 Wetzlar 

      Mainz   

1500 m Freistil 15:58,23 Belzer Manuel SG EWR Rheinhessen- 06.06.07 Dortmund 

    Mainz   

    50 m Brust 0:29,83 Schönung Matthis SG EWR Rheinhessen- 19.09.20 Saarbrücken 

    Mainz   

  100 m Brust 1:05,80 Schönung Mathis SG EWR Rheinhessen- 26.09.20 Heidelberg 

    Mainz   

  200 m Brust 2:21,86 Stief Fabio SC Neustadt 22.07.19 Baku 

       

    50 m Rücken 0:27,42 Eisfeld Mattis SK Kaiserslautern 13.12.09 Neuss 

       

  100 m Rücken 1:00,75 Eisfeld Mattis SK Kaiserslautern 19.09.09 Neustadt/W. 

       

  200 m Rücken 2:10,05 Keber Christian SG EWR Rheinhessen- 21.06.14 Mainz 

    Mainz   

    50 m Schmett. 0:25,88 Emrich Justin- SG EWR Rheinhessen- 30.05.18 Berlin 

   Alexander Mainz   

  100 m Schmett. 0:56,39 Schröder Blaise Mainzer SV 01 15.06.25 Berlin 

       

  200 m Schmett. 2:09,87 Wilsmann Lenart SG EWR Rheinhessen- 29.10.21 Berlin 

   Paul Mainz   

  200 m Lagen 2:08,98 Wedel Kevin SG EWR Rheinhessen- 06.06.10 Berlin 

    Mainz   

  400 m Lagen 4:36,04 Wedel Kevin SG EWR Rheinhessen- 06.06.10 Berlin 

    Mainz   
Zusammenstellung : Alfred Günther, Birkenallee 36 , 76877 Offenbach/Qu.  Tel. 06348 - 7801   E-mail  fredwguenther@aol.com 



Südwestdeutscher Schwimmverband e.V. 

 

REKORDE   AK 17   50 m Bahn            männl. 

                                                                                                                                                                         Stand: 15.10.2025  
    50 m Freistil 0:23,08 Klos Lukas SG EWR Rheinhessen- 04.04.21 Heidelberg 

    Mainz   

  100 m Freistil 0:50,51 Käsler Alibek SG EWR Rheinhessen 25.05.05 Berlin 

       

  200 m Freistil 1:51,87 Käsler Alibek SG EWR Rheinhessen 24.05.05 Berlin 

       

  400 m Freistil 3:58,29 Belzer Nanuel SG EWR Rheinhessen- 14.06.08 Berlin 

     Mainz   

  800 m Freistil 8:13,27 Belzer Manuel SG EWR Rheinhessen- 12.06.08 Berlin 

      Mainz   

1500 m Freistil 15:51,76 Belzer Manuel SG EWR Rheinhessen- 31.08.08 Belgrad 

    Mainz  (SRB) 

    50 m Brust 0:29,17 Schönung Mathis SG EWR Rheinhessen- 26.10.21 Berlin 

    Mainz   

  100 m Brust 1:03,72 Schönung Mathis SG EWR Rheinhessen- 28.10.21 Berlin 

    Mainz   

  200 m Brust 2:19,94 Wedel Kevin SG EWR Rheinhessen - 18.12.11 Maribor 

    Mainz   

    50 m Rücken 0:26,97 Käsler Alibek SG EWR Rheinhessen 23.05.05 Berlin 

       

  100 m Rücken 0:57,32 Käsler Alibek SG EWR Rheinhessen 23.05.05 Berlin 

       

  200 m Rücken 2:04,70 Käsler Alibek SG EWR Rheinhessen 26.05.05 Berlin 

       

    50 m Schmett. 0:25,02 Klos Lukas SG EWR Rheinhessen- 11.12.21 Barcelona 

    Mainz  (ESP) 

  100 m Schmett. 0:56,00 Klymenko Vadym SG EWR Rheinhessen- 27.05.23 Berlin 

    Mainz   

  200 m Schmett. 2:04,19 Wedel Kevin SG EWR Rheinhessen - 01.06.11 Berlin 

    Mainz   

  200 m Lagen 2:06,34 Wedel Kevin SG EWR Rheinhessen- 02.06.11 Berlin 

    Mainz   

  400 m Lagen 4:27,26 Wedel Kevin SG EWR Rheinhessen - 31.05.11 Berlin 

    Mainz   
Zusammenstellung : Alfred Günther, Birkenallee 36 , 76877 Offenbach/Qu.  Tel. 06348 - 7801   E-mail  fredwguenther@aol.com 



Südwestdeutscher Schwimmverband e.V. 

 

REKORDE   AK 18   50 m Bahn            männl. 

                                                                                                                                                                               Stand: 15.10.2025  
    50 m Freistil 0:22,90 Klos Lukas SG EWR Rheinhessen- 28.05.22 Berlin 

    Mainz   

  100 m Freistil 0:49,93 Colupaev Dimitri SG EWR Rheinhessen- 14.06.08 Berlin 

    Mainz   

  200 m Freistil 1:50,10 Colupaev Dimitri SG EWR Rheinhessen- 19.04.08 Berlin 

    Mainz   

  400 m Freistil 3:53,82 Belzer Manuel SG EWR Rheinhessen- 29.06.09 Berlin 

     Mainz   

  800 m Freistil 8:08,66 Belzer Manuel SG EWR Rheinhessen- 08.07.09 Prag  

      Mainz  (CZ) 

1500 m Freistil 15:37,52 Belzer Manuel SG EWR Rheinhessen- 08.07.09 Prag  

    Mainz  (CZ) 

    50 m Brust 0:28,67 Schönung Mathis SG EWR Rheinhessen- 05.07.22 Otopeni 

    Mainz  (ROM) 

  100 m Brust 1:02,90 Schönung Mathis SG EWR Rheinhessen- 26.05.22 Berlin 

    Mainz   

  200 m Brust 2:17,28 Wedel Kevin SG EWR Rheinhessen- 11.05.12 Berlin 

    Mainz   

    50 m Rücken 027,08 Eisfeld Mattis SK Kaiserslauteern 03.06.11 Berlin 

       

  100 m Rücken 0:57,93 Eisfeld Mattis SK Kaiserslautern 05.06.11 Berlin 

       

  200 m Rücken 2:06,43 Keber Christian SG EWR Rheinhessen 25.06.16 Berlin 

    Mainz   

    50 m Schmett. 0:24,98 Klymenko Vadym SG EWR Rheinhessen- 23.12.24 Berlin 

    Mainz   

  100 m Schmett. 0:54,91 Wedel Kevin SG EWR Rheinhessen- 25.03.12 Seraing  

    Mainz  (B) 

  200 m Schmett. 2:03,91 Wedel Kevin SG EWR Rheinhessen- 23.03.12 Seraing 

    Mainz  (B) 

  200 m Lagen 2:02,24 Colupaev Dimitri SG EWR Rheinhessen- 06.07.12 Antwerpen 

    Mainz  (B) 

  400 m Lagen 4:21,20 Wedel Kevin SG EWR Rheinhessen- 11.05.12 Berlin 

    Mainz   
Zusammenstellung : Alfred Günther, Birkenallee 36 , 76877 Offenbach/Qu.  Tel. 06348 - 7801    E-mail  fredwguenther@aol.com 


